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Que bom estarmos

em contato nova-
mente. Mesmo com todas as
cautelas e informacodes sobre
novas ondas da Covid-19, o
certo é que vencemos mdais
um ano e podemos - ainda
que de forma um pouco dife-
rente — retomar nossas ativi-
dades.

Trabalhamos duro no
ano passado. Conseguimos
atualizar nosso cadastro, es-
tamos informatizando este
banco de dados para sempre
aprimorar nossa prestacdo
de servicos e estamos equili-
brando as contas da associa-
cao.

Mas, ndo tem sido tarefa
facil em meio a incertezas e
as dificuldades econdmicas
pelas quais o pais atravessa.
Que bons ventos tragam o

Que os bons ventos
tragam 2022

ano de 2022.

Neste sentido, quero des-
tacar dois assuntos. O pri-
meiro diz respeito ds elei¢coes
previstas para este ano de
2022. Voltaremos a escolher
o presidente da Republica, o
governador do Estado, um
senador, um deputado fede-
ral e um deputado estadual.

Como de praxe, rara-
mente apontamos nomes.
Mas salientamos que a es-
colha deve recair em pesso-
as comprometidas com nos-
sas causdas, que respeitem as
conquistas dos aposentados
e pensionistas. E que tam-
bém tenha claro os valores
da dignidade humana quan-
do se trata dos idosos. E, é
mais do que 6bvio, um candi-
dato honesto.

Outra questdo esta liga-
da a reforma da Previdéncia
que em novembro passado
completou dois anos. Ja te-
mos alguns estudos que mos-
tram o prejuizo a que muitos
trabalhadores foram sub-
metidos. Muitos terdo que
trabalhar por mais algum
tempo e correndo o risco de

receber menos.

Também temos algu-
mas duavidas ja em relagdo a
quem se aposentou. Alguns
cdlculos foram modificados
e sempre estaremos atentos
para evitar prejuizos ao nos-
SO grupo.

Vamos esmiucar estes
assuntos em nossos meios
de comunicac¢do. Esperamos
voltar com mais edicbes im-
pressas de O Eclético, além de
nossos canais na internet. E
sempre estamos aberto a cri-
ticas e sugestoes.

Ou seja, ja estamos co-
mecam a trabalhar nes-
ta ano que se inicia E isto é
bom. Quem ndo faz planos,
ndo realiza. E se estamos com
planos é sinal que estamos
confiantes nos bons ventos
de 2022.

E ao fazer um balanco
do que fizemos em 2021 (ma-
téria estd na pdgina 3 desta
edi¢do) desejamos a todos os
nossos associados, um Ano
Novo com muita saude, paz e
disposic¢do.

Felicidades a todos é o
nosso maior desejo.

Saiu o calendario de
pagamentos para 2022

s mais de 36 milhoes
de Dbeneficiarios do
Instituto Nacional do
Seguro Social (INSS) ja podem
checar a data de depdsito dos
beneficios ao longo de todo o
ano que esta chegando. Con-

7~

fira o calenddrio do INSS para
2022 (tabela na pagina 3)
Como de costume, os de-
poOsitos seguirdo a mesma se-
quéncia de anos anteriores.
Para aqueles que rece-
bem um saldrio minimo, os

depositos referentes a janei-
ro serdo feitos entre os dias
25 de janeiro e 7 de fevereiro.
Segurados com renda mensal
acima do piso nacional terdo
seus pagamentos creditados
a partir de 1° de fevereiro.

Nota de Falecimento

No dia 18 de outubro registramos o falecimento de Solange de Oliveira
Bicalho. Além de nossa associada, Solange era irmd de Afonso Bicalho,
presidente da Aseapprevs. Solange nos deixa aos 79 anos.

Aos amigos e familiares registramos toda nossa solidariedade e conforto

neste momento de perda.
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O impasse na Revisdo |

da Vida Toda

Até o fechamento desta
edicdo continuava suspen-
so, no Supremo Tribunal Fe-
deral (STF) o julgamento da

chamada ‘Revisdo da Vida Toda’'.

A revisdo da vida toda é hoje o julgamento mais
aguardado pelos aposentados brasileiros. Neste processo
os aposentados buscam que sejam incluidas em suas apo-
sentadorias as contribui¢des anteriores a julho de 1994,
inicio do Plano Real.

O processo se encontra aguardando a decisdo do Mi-
nistro Alexandre de Moraes, que pediu vistas desde 11 de
junho de 2021.

Para atualizar e acompanhar qualquer manifestagdo no
STF basta digitar RE 1276977
Em mecanismos de buscas (Google).

S ab el e ey~

A proposta de um
14° a aposentados
e pensionistas

Ainda durante o fecha- 3

mento desta edicdo a pro-

posta que prevé o pagamen-

to de um abono também conhecido como o 14° saldrio
para aposentados e pensionistas estava na Comissdo de

Constituicdo e Justica e de Cidadania (CCJ) da Camara =&

dos Deputados.
O projeto, de niimero 4367/2020 ainda teria de ser

aprovado pelo Senado e também depende de sanc¢do pre- |

sidencial.

De qualquer maneira, O abono sera limitado ao valor
de até dois salarios minimos, e as parcelas serdo pagas no
més de marco dos anos de 2022 e 2023.

- V\II

Como ficam as

aposentadorias
em 2021

Foi divulgada no dia
24 de novembro uma nova

projecdo para a inflacdo de |

2021. De acordo com o relatério, o indice Nacional de Pre-
cos ao Consumidor (INPC) devera fechar o ano com um
acumulado de 10,04%, um aumento de 1,64 ponto percen-
tual em relacdo a tltima previsdo da pasta, de setembro
(que era de 8,4%).

O INPC é utilizado pelo governo federal para definir o
~ reajuste do saldrio minimo e dos beneficios do INSS.

Caso esse percentual de 10,04% seja mantido, o sald-
rio minimo nacional passara dos atuais R$ 1.100 para R$
1.210 em 2022. Ja o teto do INSS subira de R$ 6.433,57
para R$ 7.079,50 considerando a previsdo do governo.

(Calculos feitos até o fechamento desta edicdo)
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Atencado aposentados 3
entre 1988 e 1991 b
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O segurado que teve seu
beneficio concedido pelo
INSS entre 5 de outubro de
1988 e 5 de abril de 1991
pode conseguir que o Instituto Nacional do Seguro Social
~ (INSS) aumente sua aposentadoria. Esse periodo é conhe-
\ cido como “buraco negro”.
] O chamado “buraco negro” é um intervalo de tempo
< entre a assinatura da Constituicdo Federal de 1988 e a cria-
" ¢do da Lei 8.123 de 1991, que regula a Previdéncia Social.
Durante esse periodo houve erros tanto de corregoes
de beneficios como em saldrios de contribuicdo. Isso aca-
. bou criando uma reducgdo no valor em folha de quem se
/ aposentou.
o Na pdgina:
Veja quem tem direito a revisao do buraco negro?
https://aseapprevs.com.br/atencao-aposentados-entre-
1988-e-1991/

T T ——

Pensao por morte
para viuvos
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Até 1988, apenas filhos
e mulheres na condicdo de
esposas tinham acesso ao
beneficio deixado por seus |
parceiros.

A pensdo passou a ser direito dos viuvos gragas ao
principio de isonomia, portanto, é possivel solicitar o be-
neficio mesmo nos casos onde o falecimento ocorreu antes
do ano de 1988.

Atualmente os vitivos podem receber e acumular os
beneficios concedidos pelo Regime Préoprio de Previdéncia
Social (RPPS).

No caso onde o vitivo acumulard beneficios, ele po-
dera escolher receber o valor inteiro do mais proveitoso e
dapenas uma parte do outro.

Saiba mais em
https://aseapprevs.com.br/pensao-por-morte-para-
viuvos/
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Unido estdvel e os E

beneficios do INSS

Como comprovar Unido
Estavel para garantir os be-
neficios da Previdéncia?
A unido estdvel garante
< 0s principais beneficios do que um casal que oficializou a
unido em cartorio, por exemplo.
No entanto, sdo necessdrios alguns pontos de aten-
“ ¢do, exigidos pelo INSS.
‘ Fique por dentro em
https://aseapprevs.com.br/uniao-estavel-e-os-beneficios-
do-inss/




INSS tem novo
presidente

Pela protecao dos direitos
da pessoa idosa

My

o)

O governo federal fez
uma mudanca no comando
do Instituto Nacional do Se-
/ guro Social (INSS). O presi-
dente do 6rgdo, Leonardo Rolim, foi exonerado do cargo
~ para comandar a Secretaria de Previdéncia do Ministério |
do Trabalho e Previdéncia. Rolim serd substituido por José

, O Brasil é um dos poucos paises
| que ainda ndao ratificou o texto da
Convencdo Interamericana sobre a
Protecdo dos Direitos Humanos dos
Idosos. Projeto neste sentido estd pa-
rado na Cdmara dos Deputados desde
2017, dependendo apenas do presi-

=

dente Arthur Lira para que seja levado a plendrio.

Em defesa de mais de 30 milhbes de brasileiros com
mais de 60 anos de idade, a Rede Ibero-Americana de As-
sociacbes de Idosos do Brasil (RIAAM-Brasil) tem enviado

Carlos Oliveira.

Na Secretaria de Previdéncia, Rolim substituird Nar-
lon Gutierre, exonerado na ultima semana. As mudancas
foram publicadas no Didrio Oficial da Unido (DOU).

SR e

Oliveira é servidor concursado e ingressou em julho
de 1985 no INSS. Atuou como gerente executivo em Santo
Amaro (atual GEX Sdo Paulo-Sul), de 1998 a 2003, e como
superintendente estadual do INSS em Sdo Paulo de agosto
de 2016 a maio de 2021.

José Carlos Oliveira é formado em Administracdo de
Empresas pela Fundacdo Armando Alvares Penteado.

— TP ——p—

E se empresa nao
recolheu INSS?

correspondéncia aos parlamentares e proposto um amplo
debate em torno do tema.
o O texto da Convencdo Interamericana reforcando a
" protecdo especifica dos Direitos Humanos dos Idosos foi
concluido no ambito da Organizacdo dos Estados Ame-
ricanos (OEA), em Washington, em junho de 2015. De la
para ca entidades representativas de idosos de diversos
paises ndo soé referendaram o texto como ja aplicam suas
premissas na defesa de vida digna para os idosos.

Somente para contextualizar, de acordo com dados da
Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG), a
pandemia do coronavirus tem nas pessods idosas o grupo
mais vulnerdavel — somando 75% de todas as mortes por
Covid-19 no Brasil.

No Brasil, o Projeto de Decreto Legislativo da Camara
(PDC) n° 863/2017 ja foi aprovado pelas comissées de De-
fesa dos Direitos da Pessoa Idosa, de Constituicdo e Justi-
ca e de Cidadania. No entanto, a tramitacdo estd parada
pronta para ir a plenario, mas sem defini¢do da Mesa Di-
retora da Camara.

Levando em conta que o documento inicial data de
2015, a presidente da RIAAM-Brasil, Maria Machado Cota
chama a ateng¢do para o tempo em que o projeto estd pa-
rado. “Ha pelo menos seis anos a discussdo e implantacdo
de politicas publicas que protejam e garantam vida digna
para idosos estdo paralisadas. E muito tempo para uma
pessoa idosa”, lamenta.

Maria Machado também destaca que nos tultimos
anos tem se registrado o aumento da violéncia contra os
idosos. “Na maioria das vezes atribui-se aos familiares a
falta de cuidado e até desprezo com seus idoso. Mas o que
dizer do Poder Ptliblico que ao se omitir da questdo acaba
contribuindo com esta violéncia? Estado inerte pode ser
cimplice”? questiona a presidente da RIAAM-Brasil.

Projecoes

A entidade também ressalta que a expectativa é que
em 2050 o Brasil terd 64 milhdes de pessoas acima de 60
anos, o que corresponderd a pelo menos um terco de toda
a populacgdo. O que significa que muitos que hoje nao le-

~ vam a questdo a sério deverdo estar neste grupo.

Neste sentido, a entidade destaca em suas correspon-
déncias, uma das mensagens contidas na conven¢do:

‘A Convencgdo promove o envelhecimento ativo de toda

. a populag¢do como uma forma de garantir os direitos das
pessoas idosas das futuras geracoes porque todos enve-
lhecerao.”

ey

Os trabalhadores com @/
carteira assinada ndo po- =
dem ter beneficios negados
pelo Instituto Nacional do
Seguro Social (INSS) caso seus empregadores ndo repas-
sem as contribuicdes previdencidrias ao 6rgdo.

A presidente do Instituto Brasileiro de Direito Previ-
denciario (IBDP), Adriane Bramante, explica que a contri-
buicdo da empresa nestes casos é presumida, e ndo cabe a
negativa do beneficio.

A advogada explica que, mesmo que a empresa esteja
devendo ao INSS, pela presuncdo, o segurado deve ter o
direito garantido. |
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Entregador de

aplicativo e os
direitos do INSS

T

reitos pelo INSS: veja como
contribuir
Entregadores e motoristas de aplicativo podem ter di- |¢ =
reitos previdencidrios desde que contribuam com o Insti-
tuto Nacional do Seguro Social (INSS) como auténomo e
como Microempreendedor Individual (MEI). Entre os di-
reitos estdo auxilio acidente, auxilio doenca e pensdo.
Confira mais detalhes em
https://aseapprevs.com.br/entregador-de-aplicativo-e-os-
direitos-do-inss/
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Aniversariantes

na sede da Aseapprevs — com direito a bolo, sucos,

Nossos associados podem comemorar seu aniversdrio

refrigerantes e salgadinhos. De dois em dois meses
organizamos ds comemorag¢des para que ocorram apos a
reunido dos associados (que é realizada sempre ds terceiras
tercas-feiras do més). Participe das nossas reunides e venha

comemorar conosco.

JULHO
Maury Raymundo JOrge..........coomeeeeceeeeeeereeees 0l
Walter Dutra 02
Ana Maria de Oliveira ...........eeeeeeeveeceoncnnnee 03
Sebastiao Francisco 04

Maria Helena Santos
Mario de Moraes e Silva........ccocoooeervveeenrrnnnee
Alaide da Paz de Almeida.......
Sebastido Rodrigues Ferreira
Jodo Martins

Gerson Morais QUINA0 ........ceeeeveecerncrnniannes I
Pedro Fonseca I
José Camilo Azevedo 12
Teodorico Gongalves Neto..........ceerreeveeesnnnee 12
Luiz Octavio Borges de Lima.........ccoooverene... 12
Maria das Gragas Guzela Fonseca................. 13
Ruth Reis do Nascimento...........ooccceeeeemmnnneens 14
José Gomes 5
Rita Gabriela Pedroso Silva..............ccceserrneens 6
José do Carmo da Silva 16
Geraldo Magela Lopes ........ccccuveeevmmumennnnnncee 17
José Raimundo Marcal 17
Edvaldo de Souza Barros.........cceeeeveveeenrrnnenns 17
Nanci Simdes Jacinto 18
Anésia Fernandes de Carvalho.............cceennn... 18
Epaminondas Pimentel Filho

Edilson Teixeira Cota 19
Marcos Antonio Ribeiro de Melo .................... 19
Jodo de Freitas Neto 20
Neusa Maria S. Malta Caldeira...........cccoos... 20
Antonio Marcal Felipe ......ooeuuueereeeeecccccneennes 2l
Geraldo Magela Ivo 2|
Expedito Nogueira Dias..........ccooeeeeecceeceenneeees 2|
José Raimundo Filho N
Liberina Gomes da Silva 1
Josué Dias Vieira 3
Antonio Generoso de Laia..........ccooovrevrreeennnee 24
Carlos de Oliveira 24
José Vicente de Matos...........coovrvreeeeeesmnsnnnens 25
Lydia Pires de Britto 26
Mozar Tovar Vivas 26
Roberto Pereira de S0UZa .......rrvevrveeernrnnneens i
Felismino Francisco Drumond...........cccoovee... 21

Divino Clodomiro de Araujo
Ana Maria Pereira Martins ..........
Orlando de Souza Valente............
Maria Marta da Silva Rocha
Augusto Nunes Otoni

AGOSTO

Florindo Scardoelli
Mario Eustaquio Cerqueira.............coc....eeeee.
Licia Perpétua Madureira............cccceeeveveeeeee
Neusa da Conceicao Gongalves....................
Lidia Liberato
Tania de Rezende Vargas Reis.........coooevceeeeeees
Antonio Carlos Silvano...................

Marlene Machado Cotta da Silva

José Osvaldo Lourenco Pereira.............cconn.. 05

Armando Ribeiro de Paulo

Licio Gomes 06
[raci Araujo de SOUSA .....euueuuumenerrereeeeeeeneennns 06
Manoel Ciriaco Pereira .......ooeeveeeeveovereonnnes 08
José Cardoso 08
Aroldo Miranda Costa 08
Maria de Souza Vieira .......ooeeveevervoverrrnnnne 08
Paulo Antdnio Bossi 09
Terezinha Perpetua Laranjo..........ooooeeveeveeeees 09
Mércio Viana de Paula 09
Antonio Carlos Borges.........cccocccccccccccccccccnns 10
Vera Licia Lasmar I
Antonio Viana de Freitas ............ceeeeveeevrennnes I
Juarez de Oliveira Lima I
Helena Martins dos Santos ..........ccc..eeevvvuneeee I
Carlos Antdnio Mafra Costa............oeeeevvrvneee. I
Miguel Miranda Leite [l
Paulo Cassiano da Costa...............eeeervrrrnnnne
Raimundo Nonato Vieira

Afonso Dolabela Bicalho Filho....................... 16
Francisco Régo 18
Teodolino Domingos dos Santos..................... 18
Helcio da Cruz ' 20
Antonio Eustaquio de AVila ...........cccccccoocceee. 23

Waldiza Cirino Pires
Marcia Helena de Oliveira
Alirio Gomes da Rocha..........coooevevvvreerrrnnee.
Maria de Souza
Sazuel Vaz Filho
Lucas Ferreira de Faria
Donaria Gomes Pereira ..........o...oeevvveervreneeee
Geraldo Gongalves de Freitas
Antonio Ferreira das Dores .........cococooevvvveeee..

Maria de Lourdes Lopes Magalhaes................ 3l

Felisberto Pereira dos Santos..............e..e..... 31
SETEMBRO

Rosalvo Oliveira Santos Filho............cen....... 01

Lidey de Souza RiDEIr0 ........eeececreerrererennnee 02

Deusmar Borges 03

Neiva de Oliveira 03

Amélia Maria da Costa .........oeeveeeeererecrrrnnnes
Hosana Lane Ferreira...........cooeeeeeevveneverennees
José Inacio Neto
Mauro de Oliveira Pereira ..........coocovvevernneee.
Ana Licia de Souza Carvalho

Luiz Guanabarino do Prado filho.................. 0l
Jodo Alves Coelho I
Jadiel Bertoldo I
Silvestre Leal da SilVa .......cccoouvuveuuuuuecssssenee 12
Francisco de Assis Filh0 ........eereeeeeccccceennenens 13
Adilson Gomes de Souza 13
Maria Lucia Justina da Cruz ............ccooesneeeens 5
Jodo Patrocinio GUIMAIAes..........evevveessmerreees 5
Pedrelina das Chagas de Jesus...............c....... 17
José Francisco da Silva .........coeereeeeveeesrnnnnnens 18
Edgard José Riquette 18
Milton Luiz de Souza 19

José Eustaquio dos Santos...........cccceeevsrreeee. 20
Regina Maria Braga de Andrade................... 20
Altair da Silva 2
Maria Machado Cota N
Jodo Pereira da Silva N
Anita Maria da Silva 24
José Geraldo Teixeira 24
Airton Januario 25
Matilde Machado Cota 26
Wander Ferreira 26
Reginaldo Remigio da Silva.......ccccceevvereeeeee. 28
Miguel Blacuti Lhanos...............ccecveeeeveeeennene 19
OUTUBRO

Oswaldo da Silva Lima......coeeeeeeevveesennnnerreens
José Romero Oliveira de Faria
Edna Miranda Campos ........coeeevveveeveveeveneennes
Friedhelm Scholz
Jodo Francisco de Moraes .............ceereeeeeeennne
Matildes Mercés Godoy.............

Elisio Conceicao dos Santos
Manoel Gomes Pereira
Francisco Flaviano
Marco Antonio Correa ........cooemereveveeernnnnnnnns
Edison Barroso
Luciano Teodoro Ribeiro.........ceveveemseeeennnnns
José Marcos Soares
Maria de Lourdes Araujo...........cccceeeeeremeeeneee
Jodo Evangelista dos Santos..........cccccoc 08
Jair Laurindo da Cunha............

Vicente Jacinto dos Santos
Celso Guilherme Ferreira...........oceeeeeemmennnne.
Joaquim Rita Galdino
Darcy Ferreira Portela
Wanda Maria Netto
Ephigencia José Lima
Christovao Dias Filho
Paulo Calixto dos Santos ...............cceeveeveveeeees
Marcio Alves da Silva
Paulo de Matos OliVeira ................cceevevveeenenes
José Rafael da Silva
Gabriela Lima Vianna .........cceeeveeeessssnne
Antonio Miranda
Laudelina Barbosa Lima ................ccceeeennenene 20
Jacob de Oliveira Lima
José Monteiro de Souza
Norman Rego Pereira.............ccccceeueevemeummenene

Mario de Oliveira Fraga 3
[Idefonso Batista de Oliveira.............coovveuee... 3
Leolina Furtado Palhares Mendes .................. 23

José Raimundo Azevedo
Petronio Arcanjo Lopes
Ernande Gongalves de Souza
Maria Aparecida A. Marques
Antonio Evaristo Barbosa...........ccceeeeeeeececeecs
Ireny de Oliveira
Maria Madalena dos Passos............c.cccceeueeeee.
Rene dos Santos Ribeiro...........

Maria Perpétua de Oliveira
Leia Baeta de Rodrigues...........
Luiz Oliveira Filho

NOVEMBRO
Sonia Maria de Souza ]
Baltazar Eduardo da Silva ...........cooeeveneee.... 02

Valter Zacarias Furtado............
Heber Eustaquio de Souza
Izaura Marreco Camelo............

Valdeir Fernandes Couto..........vvvveeervernne.
Périson Perbori Fraga
Geraldo Vicente Aredes 08
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Enock José dos Santos..........
Odilon Junqueira Janior
José Viturino da Cruz
Maria Luiza Alves Sobrinho ........cccccoevevvunne...
Vicente de Paula Silva........cooveveeverrenranne.
Mauricio Sebastiao dos Santos
Carlos de Moraes Ferreira...............

Geraldo Ferreira Sobrinho........ovevvoveveunnnece.
Carlos Pedra
Hélio Bosco de Souza
José Geraldo Martins Pereira...............cccoeeeens
José Luiz Duarte

Dilermando Magno Amaral Coelho ................ 5
Geraldo Olinto Pereira...............ccoeeeevvmeennenene 5
Islon Pinheiro Alves 17
Eliana de Fatima Renout ..........ceeeeveueneceenns 17
Marta Martins Gongalves Teixeira.................. 18
José Carlos Campélo de Castro.........ccoeeeee.... 18
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Planos de saude ameacados

insensibilidade do
atual governo ndo
poupa nem mesmo

0s idosos. Como denunciou
recentemente a Folha de S.
Paulo, a base de apoio bolso-
narista no Congresso plane-
ja alterar o Estatuto do Idoso
para permitir um aumento
hoje proibido nos planos de
saude.

A proposta surgiu na co-
missdo especial criada pela
Camara dos Deputados para
estudar mudancas nas leis
dos planos de satde, que tém
como relator o deputado do
Centrdo Hiran Goncalves
(PP-RR). De acordo com uma
minuta que circula entre

parlamentares, passaria a
ser permitida a cobranca de
valores diferenciados apos os
60 anos.

Ouvidos pelo jornal,
especialistas no assunto ndo
pouparam criticas.

“Estarda sendo permitido,
na prdtica, o aumento pe-
riédico dos precos dos pla-
nos para os mais velhos, o
que hoje ndo é admitido. Se
aprovada, sera das leis mais
cruéis que se pode ter no mo-
mento”, afirmou o professor
Madrio Scheffer, do Departa-
mento de Medicina Preven-
tiva da Universidade de Sdo
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Caldas Novas é o maior manancial hidrotermal
do Mundo; o paraiso das dguas quentes.

Aguas que chegam a 51° e uma completa infra-
estrutura hoteleira cria, aos pés da Serra de Caldas,
o0 maior complexo hoteleiro do Centro-Oeste.

A cidade fica no Estado de Goids. A distdncia
entre Caldas Novas e Belo Horizonte é de 807 km.
O tempo estimado do percurso da viagem entre as
duas cidades é de aproximadamente 9h30m.

Os maiores atrativos turisticos da cidade sdo os
parques aqud-
ticos. Eles tém
estrutura com-
pleta paratoda -
familia e todas
as idades.

E; s Caldas Ngvas (GO)

Paulo (USP).

Imediatamente apds a
divulgagcdo desse plano de
ataque aos idosos, o deputa-
do federal Alexandre Padilha
(PT-SP) apresentou requeri-
mento para a readlizacdo de
audiéncia publica conjunta
para debater a importdn-
cia da vedacdo de cobranca
de valores diferenciados aos
idosos.

Segundo Padilha, o Esta-
tuto do Idoso (Lei 10.741, de
2003) estabelece que nenhum
idoso serd objeto de qualquer
tipo de negligéncia, discrimi-
nacdo, violéncia, crueldade
ou opressdao, e todo atentado
aos seus direitos, por acdo
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— Dia 15 (um dia.)
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ou omissdo, serd punido na
forma da lei, sendo dever de
todos prevenir a ameaca ou
violacdo aos direitos do ido-
so.

A Assessoria de Comu-
nicacdo da RIAAM-Brasil ja
entrou em contato com as-
sessores do deputado Padi-
lha, em Brasilia, no sentido
de trabalhar em conjunto.
Vamos acompanhar toda a
movimentacdo e tdo logo
seja definida a data da Audi-
éncia Publica, divulgaremos
em nossos canais.

ATENCAO!
Datas e promocoes
sujeitas a
modificacoes e até

cancelamentos em
virtude das restricoes
sanitarias e cuidados
com a Covid-19
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aiba como evitar problemas de audicao

primeiro sintoma é
Oaumentar 0 volume

da TV. Depois vem a
dificuldade em ouvir, de for-
ma clara, simples conversas.
Principalmente quando quem
fala conosco estd distante. E
a perda da audi¢do que cada
vez atinge um nimero maior
de pessoas. “E uma doenca
de evolucado silenciosa. E ndo
provoca dor”, define o fono-
audidlogo Bruno Viana. E ele
alerta: ‘A partir dos 40 anos
é necessario fazer os exames
de audiometria anualmen-
te”. Como todo problema de
saude, quando mais cedo se
iniciar o tratamento, maio-
res as chances de sucesso.

E o fonoaudidélogo Bruno
Viana oferece um tratamen-
to completo, ndo somente vi-
sando a aquisi¢do dos apare-
lhos auditivos. “Fazemos um
acompanhamento minucio-
so, levantando muitas infor-
macoes sobre o estilo de vida
das pessoas”, acrescenta. Pois
uma vez detectado o proble-
ma auditivo, é muito comum
0 paciente sofrer com o es-
tigma da surdez e da velhi-
ce. Para piorar o quadro, os
aparelhos mais antigos eram
grandes e desconfortaveis,
aumentando a inibicdo em
usa-lo.

Além disso, sem detectar
a perda gradativa da audi-
cdo, a tendéncia é a pessoa
ir se isolando, envergonhada
por ndo conseguir manter
um didlogo sem ter de pedir
para repetir. Ou, por sim-
plesmente, nem mesmo ouvir
simples dialogos.

Neste sentido, além da
tecnologia de aparelhos cada
vez menores e mais confortd-
veis, Bruno faz um levanta-
mento completo da rotina de
cada um de seus pacientes. E
observado, por exemplo, se a

B Dy Brung Visd

s
ES)

O fonoaudiélogo Bruno e o minudsculo aparelho auditivo

pessoa tem vida mais ativa,
sai de casa com mais frequ-
éncia e frequenta ambientes
mais barulhentos. Ou se, por
outro lado, tem uma rotina
mais pacata, em ambientes
fechados e mais silenciosos.

‘Assim - explica o fono-
audidlogo - além de reco-
mendar o aparelho eletroni-
co mais adequado, também
fazemos o monitoramento
especifico orientando o pe-
riodo de adaptacdo”. E esse
periodo ndo é fixo e varia de
paciente para paciente. Para
se ter uma ideia, ha poucos
anos ndo havia este tipo de
acompanhamento. Era com-
prar o aparelho - muitas
vezes extremamente descon-
fortavel - e ir se adaptando
sem maiores orientacdes e
acompanhamento psicologi-
co. Dai, arrisca Bruno Viana,
deve vir o medo e resisténcia
no uso dos equipamentos.

Também sdo comuns, de
acordo com o especialista,
prejuizos mais sérios como o
famoso “zumbido” no ouvido.

E também é comum que pro-
blemas auditivos mais graves
e ndo tratados adequados
levem a danos neurolbgicos
que podem desembocar, in-
clusive, em doencas como
Alzheimer. Segundo Bruno
Viana, em 30% dos casos a
surdez grave leva a doencas
neuro-degenerativas.

Sem falar nas sequelas
comportamentais, como a
marginaliza¢cdo e a diminui-
cdo do vocabuldrio e da ca-
pacidade de interagdo, quan-
do ndo um isolamento social
profundo e a consequente
depressado.

Por outro lado, sdo inu-
meros 0s casos de pacientes
que recuperaram a autoesti-
ma e o convivio familiar mais
saudavel tao logo se adaptem
ao mintsculo aparelho e ao
tratamento personalizado. E
0 monitoramento constante,
com revalidacdo permanente
com consultas que podem ser
semanais, quinzenais, men-
sais e semestrais, aumenta a
confianc¢a do paciente.

Precos e condi¢coes

Mesmo com alta complexidade tecnolégica, os apa-
relhos tém precos acessiveis e cujos pregos variam.
Além disso, ha condicbes especiais de pagamento. Para
quem tem conta no Banco do Brasil, por exemplo, tem
uma linha de crédito em que é possivel parcelar o apare-

lho em até 60 vezes.

Também é possivel fazer uma entrada de 40% e fi-

nanciar o restante.

O mais basico dos aparelhos sai hoje por valores en-
tre R$ 2.200 e R$ 2.800. No nivel intermedidrio custam
entre R$ 2.900 e R$ 4.400. Entre os mais caros e sofisti-
cados ha aparelhos de R$ 7.500.

Mas, como garante o fonoaudidélogo Bruno Viana,
os aparelhos mais bdsicos atendem d maioria dos casos.
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